HUBUNGAN TRAUMA PSIKOLOGIS DENGAN
PERILAKU SEKSUAL PADA KOMUNITAS GAY
DI YAYASAN GAYA DEWATA BALI

SKRIPSI

NI LUH PANDE ASRIANI

PROGRAM STUDI SARJANA ILMU KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
BINA USADA BALI
2023



HUBUNGAN TRAUMA PSIKOLOGIS DENGAN PERILAKU SEKSUAL
PADA KOMUNITAS GAY DI YAYASAN GAYA DEWATA BALI

SKRIPSI

Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan

pada Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Bina Usada Bali

Oleh:

NI LUH PANDE ASRIANI
C1119028

PROGRAM STUDI SARJANA ILMU KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
BINA USADA BALI
2023



SURAT PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Luh Pande Asriani
NIM :C1119028
Jurusan : Sarjana Ilmu Keperawatan

Judul Skripsi : Hubungan Trauma Psikologis Dengan Perilaku Seksual
Pada Komunitas Gay Di Yayasan Gaya Dewata Bali

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Tugas Akhir yang saya tulis benar —
benar hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambilalihan tulisan atau
pemikiran orang lain yang saya akui sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri.
Apabila dikemudian hari dapat dibuktikan bahwa Tugas Akhir ini adalah hasil

jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Mangupura, 12 Juni 2023

£
i /‘
(Ni Luh Pande Asriani )



HALAMAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN TRAUMA PSIKOLOGIS DENGAN PERILAKU
SEKSUAL PADA KOMUNITAS GAY DI YAYASAN GAYA
DEWATA BALI

Diajukan Oleh :
NI LUH PANDE ASRIANI
NIM.C1119028

Badung, 19 Juni 2023
Telah Disetujui Oleh Dosen Pembimbing

Pembimbing | Pembimbing II

L

G

Ns. Claudia Wuri Prihandini,S.Kep.,.M.Ke
NIDN 0812018901

Mengetahui,

Prodi Studi Sarjana llmy Keperawatan




HALAMAN PENGESAHAN

SKRIPSI INI TELAH DIPERTAHANKAN DAN DISAHKAN DI DEPAN
DEWAN PENGUJI PROGRAM STUDI SARJANA ILMU KEPERAWATAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
BINA USADA BALI
Tanggal : 26 Juni 2023

Yang terdiri dari :

Dr.Ns. I Made Adi Wahyu Udaksana, S.Kep..M.Kes.
NIDK 8858980018

Sekretaris Penguji Anggota Penguji

Ns. Claudia Wuri Prihandini, S.Kep.,M.Kep.

NIDN 0812018901 NIDN 0801038801

Ns. I'Putu Artha Aya, S.Kep., M.Kep.

i: 0821058603



SEKOLAH TINGGI ILMU KEPERAWATAN
BINA USADA BALI PROGRAM STUDI SARJANA ILMU KEPERAWATAN

Skripsi, Juni 2023
Ni Luh Pande Asriani

Hubungan Trauma Psikologis Dengan Perilaku Seksual Pada Komunitas Gay Di
Yayasan Gaya Dewata Bali

Xiii + 87 + 6 tabel + 1 gambar + 2 skema + 13 lampiran

ABSTRAK

Diperkirakan jumlah gay di Indonesia mencapai angka 20.000 orang,
sedangkan jumlah gay atau lelaki seks dengan lelaki (LSL) mencapai angka 5.550
jiwa di Bali. Penyebab dari terjadinya perilaku seksual berisiko dipengaruhi oleh
faktor internal dan eksternal. Rata-rata pelaku LGBT mengalami traumatik seksual
lawan jenis atau heteroseksual, dan kekerasan dalam rumah tangga, sehingga
menimbulkan respon psikologis yang diantaranya seperti rasa kecewa, dendam,
sampai tidak mau berhubungan dengan lawan jenis. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui hubungan trauma psikologis dengan perilaku seksual pada
komunitas gay di yayasan gaya dewata bali.

Jenis penelitian ini yaitu bersifat penelitian kuantitatif dengan metode
deskriptif korelasional dan pendekatan cross-sectional. Sampel penelitian sebanyak
30 responden. Teknik sampling pada penelitian ini adalah total sampling dan alat
ukur yang digunakan adalah kuesioner pada kedua variable. Pengelolahan data
dengan cara editing, coding, scoring, tabulating, dan analisis data menggunakan uji
rank spearman.

Hasil penelitian menunjukan sebagian besar responden memiliki trauma

psikologis dengan kategori sedang (66,7%) sampai berat (23,3%) dengan perilaku
seksual kategori negatif (86,7%). Hasil analisis dengan menggunakan uji rank
spearman didapatkan nilai signifikan p=0,001 (a<0,05) menunjukkan bahwa Ha
diterima. Penelitian ini dapat dijadikan sebagai suatu masukan terkait upaya
pelayanan keperawatan dalam bidang kesehatan psikologis dan perilaku seksual
seseorang seperti saat pemberian edukasi terhadap klien penelitian ini dapat
dijadikan acuan.

Kata Kunci : Perilaku seksual, Trauma psikologis, Gay
Daftar Pustaka : 35 (2010-2022)
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ABSTRACT

It is estimated that the number of gay people in Indonesia has reached
20,000, while the number of gay or men who have sex with men (MSM) has reached
5,550 in Bali. The causes of risky sexual behavior are influenced by internal and
external factors. On average, LGBT offenders experience sexual trauma of the
opposite sex or heterosexual, and domestic violence, giving rise to psychological
responses such as feelings of disappointment, resentment, to the point that they
don't want to have anything to do with the opposite sex. The purpose of this study
was to determine the relationship between psychological trauma and sexual
behavior in the gay community at the Gaya Dewata Bali Foundation.

This type of research is a quantitative research with a correlational
descriptive method and a cross-sectional approach. The research sample is 30
respondents. The sampling technique in this study was total sampling and the
measuring tool used was a questionnaire on both variables. Data processing by
means of editing, coding, scoring, tabulating, and data analysis using the Spearman
rank test.

The results showed that most of the respondents had psychological trauma
in the moderate category (66.7%) to severe (23.3%) with negative sexual behavior
(86.7%). The results of the analysis using the Spearman rank test obtained a
significant value of p = 0.001 (a <0.05) indicating that Ha was accepted. This
research can be used as an input related to nursing service efforts in the field of
psychological health and sexual behavior of a person, such as when providing
education to clients, this research can be used as a reference.

Keywords : Sexual Behavior, Psychological Trauma, Gay
Bibliography: 35 (2010-2022)
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