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ABSTRAK 

Interaksi sosial merupakan salah satu tugas perkembangan yang rentan 

mengalami gangguan pada anak usia prasekolah. Kurangnya stimulasi dari 

keluarga dan penggunaan gadget dapat menjadi faktor pemicu dari masalah 

interaksi sosial tersebut. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk 

mengidentifikasi hubungan dukungan keluarga dan durasi penggunaan gadget 

pada anak prasekolah di TK Tunas Mekar II Dalung.   

Penelitian ini merupakan deskriptif korelasi dengan menggunakan metode 

kuantitatif. Rancangan penelitian menggunakan pendekatan cross sectional, serta 

menggunakan kuesioner sebagai instrumen. Teknik sampling yang digunakan 

adalah Purposive sampling dengan jumlah sampel 61 responden. Teknik analisis 

yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode uji Korelasi Spearman Rank.  

Hasil penelitian ini menunjukan sebagian besar dukungan keluarga 

kategori cukup sebanyak (59,0%), untuk durasi penggunaan gadget kategori lebih 

dari 1 jam sebanyak (62,3%), dan interaksi sosial anak dalam kategori cukup 

sebanyak (52,5%). Hal ini menunjukan terdapat hubungan antara dukungan 

keluarga dan durasi penggunaan gadget terhadap interaksi sosial anak prasekolah 

di TK Tunas Mekar II Dalung dengan nilai p-value = 0,001 (α<0,05). Berdasarkan 

hasil penelitian, disarankan bagi orang tua ikut serta mengawasi anak dalam 

menggunakan gadget dan tegas  memberi batasan waktu dalam menggunakan 

gadget untuk anak serta memberi dukungan dalam meningkatkan perkembangan 

interaksi sosial anak. 

Kata Kunci : interaksi sosial, gadget, dukungan keluarga, anak prasekolah 
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ABSTRACT 

Social interaction is a developmental task that is susceptible to disruption 

in preschool-aged children. A lack of stimulation from family and the use of 

gadgets can be triggers for the problem of social interaction. The goal of this study 

was to determine the correlation between family support and the use of gadgets on 

preschool children's social interaction at Tunas Mekar II Kindergarten Dalung.  

This research is a descriptive correlation using quantitative methods. The 

research design uses a cross-sectional approach and uses a questionnaire as an 

instrument. The sampling technique used was purposive sampling with a sample 

of 61 respondents. The analysis technique used in this study is the Spearman rank 

correlation test method. 

According to the findings of this survey, the majority of family support 

was adequate (59.0%), the time of using gadgets was adequate (62.3%), and the 

social interaction of children was adequate (52.5%).  This shows that there is a 

correlation between family support and the duration of gadget use on the social 

interaction of preschoolers in Tunas Mekar II Kindergarten Dalung with a p-value 

= 0.001 (α<0.05). According to the findings of the study, it is recommended that 

parents participate in supervising their children's use of gadgets, tightly limit their 

children's use of gadgets, and provide support in promoting the development of 

their children's social contacts. 
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